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PROVIDER N.2224

PRIMO ANNUNCIO

Ridurre lo Spreco alimentare, Nutrire il Futuro: politiche, scienza e pratiche
per una dieta sana e sostenibile

5 febbraio 2026
organizzato da

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA
Dipartimento Sicurezza alimentare, nutrizione e Sanita pubblica veterinaria

in collaborazione con
Dipartimento Malattie Cardiovascolari, endocrino-metaboliche e invecchiamento

Rilevanza

Il congresso nasce dall’esigenza di approfondire, diffondere e integrare le piu recenti evidenze scientifiche,
normative e progettuali in tema di spreco alimentare, con particolare riferimento al contesto italiano ed europeo.
L’iniziativa intende fornire a professionisti della sanita pubblica, ricercatori, operatori del settore agroalimentare e
decisori politici strumenti aggiornati per comprendere le cause, gli impatti e le possibili soluzioni allo spreco
lungo tutta la filiera, dalla produzione al consumo.

Scopo e obiettivi

Lo scopo del congresso ¢ promuovere la sensibilizzazione, la formazione e il confronto multidisciplinare sul tema
dello spreco alimentare, evidenziandone 1’impatto sanitario, sociale, economico e ambientale. L’iniziativa vuole
stimolare il trasferimento di conoscenze e buone pratiche, favorire il dialogo tra istituzioni, mondo accademico,
imprese e societa civile e contribuire alla definizione di strategie condivise per la prevenzione e la riduzione dello
spreco lungo I’intera filiera alimentare.

Metodo didattico o di lavoro
Relazioni e tavole rotonde

Responsabile Scientifica dell’evento
Laura Rossi, Istituto Superiore di Sanita, laura.rossi(@iss.it
Dipartimento di Sicurezza Alimentare, Nutrizione ¢ sanita pubblica Veterinaria, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Segreteria Scientifica

Marco Silano, Istituto Superiore di Sanita, marco.silano@iss.it

Dipartimento Malattie Cardiovascolari, endocrino-metaboliche e invecchiamento, Istituto Superiore di Sanita, Roma
Elena Carrano, lIstituto Superiore di Sanita, elena.carrano@iss.it

Valentina De Cosmi, Istituto Superiore di Sanita, valentina.decosmi(@iss.it

Rita Di Benedetto, Istituto Superiore Sanita, rita.dibenedetto@iss.it

Dipartimento di Sicurezza Alimentare, Nutrizione e sanita pubblica Veterinaria, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Segreteria Organizzativa

Laura Rossi, Istituto Superiore di Sanita, laura.rossi(@iss.it

Elena Carrano, lIstituto Superiore di Sanita, elena.carrano@iss.it

Valentina De Cosmi, Istituto Superiore di Sanita, valentina.decosmi(@iss.it

Rita Di Benedetto, Istituto Superiore Sanita, rita.dibenedetto@iss.it

Dipartimento di Sicurezza Alimentare, Nutrizione e sanita pubblica Veterinaria, Istituto Superiore di Sanita, Roma
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INFORMAZIONI GENERALI
L’evento si terra presso la sede dell’ISS e online su Microsoft Teams.

Sede: Istituto Superiore di Sanita, Aula Pocchiari - Viale Regina Elena, 299 — 00161 Roma
Ai partecipanti selezionati per seguire l'evento in presenza saranno fornite dalla Segreteria Organizzativa le
indicazioni per 1’accesso in ISS.

Online: L’evento sara fruibile anche online tramite Microsoft Teams. Ai partecipanti selezionati sara inviata 1’e-
mail di invito contenente il collegamento alla videoconferenza.

Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti

Il convegno ¢ destinato al personale di enti ed istituzioni sanitarie e di ricerca interessato ai temi di nutrizione e
salute pubblica.

Saranno ammessi:

- un massimo di 200 partecipanti in aula

- fino ad un massimo di 1000 utenti da remoto

Crediti formativi ECM
Non previsti.

PER TUTTE LE ALTRE INFORMAZIONI, SI RIMANDA AL PROGRAMMA DELL’EVENTO.
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